Ministerie van Volksgezondheid,
Welzijn en Sport

Werkt u in de zorg of het sociaal domein?

Maak het verschil in
de eerste 1000 dagen

Volg nu de gratis multidisciplinaire bijscholing

De eerste 1000 dagen, van 3 maanden voor de zwangerschap
tot het kind 2 jaar is, zijn bepalend voor de gezondheid en
ontwikkeling van een kind tot ver in het leven. Als professional
kunt u het verschil maken door medische en sociale factoren te
signaleren, bespreekbaar te maken en ondersteuning in te zetten.
Met de gratis multidisciplinaire bijscholing Eerste 1000 dagen
vergroot u uw kennis en krijgt u praktische handvatten om ouders
en kinderen een kansrijke start te geven in uw dagelijks werk.

Start vandaag nog via:
www.kansrijkestart.nl/bijscholing



Waarom meedoen?

» Versterk uw kennis én uw handelen als professional in het medisch en sociaal domein
« Ga makkelijker in gesprek over kwetsbare situaties

«  Werk effectiever samen met professionals in uw regio

« Enwerk mee aan een kansrijke start voor ieder kind

Dit leert u in de bijscholing

De bijscholing bestaat uit een gratis 95% van de deelnemers
e-learning van 1,5-2 uur met de optie om deel 70U CoHega's aanraden de
te nemen aan een (netwerk)bijeenkomst in uw bljSChO“ﬂg te volgen*

regio. Hier wisselt u ervaringen en tips uit met

andere professionals. De bijeenkomsten "Gebaseerd op envaringenvan 22
professionals uit verschillende vakgebieden

worden georganiseerd door uw gemeente of de na het volgen van de e-learning

lokale coalitie Kansrijke Start.

Accreditatie is aangevraagd.

De e-learning sluit aan bij uw vakgebied en bestaat uit vijf modules:

+ Belangvan de eerste 1000 dagen: preconceptiefase, zwangerschap en het ouderschap

 Signalering van kwetsbaarheden en beschermende factoren, inclusief
gesprekstechnieken

« Sensitief werken en samenwerken met de mensen om wie het gaat

 Praktijkvoorbeelden over wat u kunt doen in uw eigen rol en organisatie

» Hetversterken en benutten van uw netwerk in het medisch, sociaal en informeel domein

Voor wie is deze bijscholing relevant?

Voor alle professionals uit het medisch en sociaal domein die werken met (toekomstige)
ouders in de eerste 1000 dagen. Er zijn aparte leertrajecten met beroepsspecifieke kennis
voor verloskundigen, gynaecologen, huisartsen, doktersassistenten, kraamverzorgenden,
jeugdverpleegkundigen, jeugdartsen, pedagogisch professionals van de kinderopvang,
wijkteams en schuldhulpverleners.

Meer weten?
Scan de QR-code

O Kansrijke

Start




