
   

 

 

  

 

Beste kraamverzorgende, 
 

Lees in deze nieuwsbrief over: 
• Klachtencommissie grensoverschrijdend gedrag 

• Nieuwe animatievideo over borstvoeding - Voedingscentrum 
• Korting op laatste vertoning 'Een goed begin' 

• Zzp'ers: Aanlevering kwaliteitsgegevens  
• KCKZ op het Geboortezorg Congres 2026 

 

  

 

Klachtencommissie 
Grensoverschrijdend gedrag in de kraamzorg 

 

 

 

 

 

Heb jij in je werk te maken (gehad) met 
grensoverschrijdend gedrag, zoals (seksuele) 
intimidatie, discriminatie, agressie, geweld of 
pesten?  
Dan kun je terecht bij de Klachtencommissie 
grensoverschrijdend gedrag. 

 

 

Grensoverschrijdend gedrag kan voorkomen bij iedereen die je tegenkomt in je werk in 
de kraamzorg: bij een gezin, met andere werknemers of met de werkgever. Door te 
praten over de klacht en deze te melden bij de klachtencommissie, wil de 
klachtencommissie je ondersteunen om je een veilig(er) gevoel te geven op de 
werkvloer.  

 



Meer informatie  

 

 

 

Tip voor ouders! 
Nieuwe animatievideo over borstvoeding 

 

 

 

Ouders hebben vaak vragen zoals: Hoe werkt borstvoeding? Hoe zie ik of mijn 
kindje genoeg binnenkrijgt? Waar kan ik terecht met vragen of zorgen? 
Deze vragen worden duidelijk uitgelegd in de nieuwe animatievideo van het 
Voedingscentrum: ‘Hoe werkt borstvoeding?’, ontwikkeld in samenwerking met 
lactatiekundigen. 

 

 

 

                 Tip de video aan jonge ouders om hen te ondersteunen bij hun 
borstvoedingsvragen! 

Link om te delen: https://www.youtube.com/watch?v=Df9iHHkCs5U 

https://kenniscentrumkraamzorg.us8.list-manage.com/track/click?u=1b9f554808ccc871796373767&id=e7db51d38f&e=102dfd6c5c
https://kenniscentrumkraamzorg.us8.list-manage.com/track/click?u=1b9f554808ccc871796373767&id=d4ee294682&e=102dfd6c5c
https://kenniscentrumkraamzorg.us8.list-manage.com/track/click?u=1b9f554808ccc871796373767&id=fdffda2744&e=102dfd6c5c


 

 

Korting op 'Een goed begin' - 
Bevallen in Nederland 

In maart wordt 'Een goed begin', een 
documentaire over de Nederlandse 
Geboortezorg en de ervaringen van 
zorgprofessionals, voor de laatste keer 
vertoond op een nascholingsavond van 
Faem. Als kraamverzorgende krijg jij 
korting!   

•              11 maart 2026 

•       19:30 tot 21:45 uur 

•        Online via Zoom 

•     2 accreditatiepunten 

•       Ticketprijs: 20 euro 

Klik hier voor het ticket 
(kies gereduceerd tarief) 

 

Zzp'ers opgelet! Aanlevering 
kwaliteitsgegevens 

De jaarlijkse aanlevering van 
kwaliteitsgegevens voor kraamzorg aan 
het Zorginstituut is weer gestart. 
Kraamverzorgenden die als zzp’er werken 
ontvangen van het Zorginstituut en van 
Desan hierover een bericht. Omdat 
hiermee de kwaliteit van kraamzorg 
transparant wordt gemaakt, is deze 
aanlevering belangrijk. Wij zetten daarom 
graag nog even de belangrijkste 
informatie op een rij. 
   

Klik hier voor meer informatie 

 

 

KCKZ op het Geboortezorg Congres 2026:  
Van social media tot het bevalplan 

 

 

 

 

https://kenniscentrumkraamzorg.us8.list-manage.com/track/click?u=1b9f554808ccc871796373767&id=cbce51c6c4&e=102dfd6c5c
https://kenniscentrumkraamzorg.us8.list-manage.com/track/click?u=1b9f554808ccc871796373767&id=cb28ea3bd3&e=102dfd6c5c


 

   Op 19 februari was het KCKZ aanwezig bij het Geboortezorg Congres in de RAI 
Amsterdam. Speciaal voor jullie stonden er diverse actuele en relevante 
onderwerpen op het programma: 

• De invloed van sociale media op de mentale gezondheid van jonge ouders 

• Jouw rol als kraamverzorgende na een traumatische bevalling 

• Vroegsignalering van de Ziekte van Hirschsprung 

• Veilige start bij ouderschap met een licht verstandelijke beperking 

  Paneldiscussie: Het bevalplan in de praktijk 
De dag werd afgesloten met een paneldiscussie. Het onderwerp was het 
bevalplan. Namens de kraamverzorgenden nam onze beleidsmedewerker Barbara de 
Ruiter plaats in het panel. Zij zette direct de toon door op vriendelijke maar duidelijke 



 

wijze het woord ‘kraamhulp’ te corrigeren: het is kraamverzorgende. Een krachtig 
moment dat werd beloond met luid applaus uit de zaal. 

Lees verder  

 

 

 

 

 

Kenniscentrum Kraamzorg (KCKZ) is binnen de kraamzorgsector, de organisatie die gaat 
over de inhoud van de kraamzorg en de professionalisering van de kraamverzorgenden 

en daarmee de profilering van de kraamzorgsector in het netwerk van Geboortezorg. 
 

Kenniscentrum Kraamzorg | Planetenweg 5 | 2132 HN Hoofddorp 
088 - 0076300 

 
Uitschrijven  -  Profiel bewerken 

 
Copyright © 2026 KCKZ, Alle rechten voorbehouden. 
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