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Inleiding 

Welkom bij de tweede nieuwsbrief van de 

Kwaliteitsgelden Kraamzorg! In deze nieuwsbrief houden 

we je elk kwartaal op de hoogte van de laatste 

ontwikkelingen rondom de Kwaliteitsgelden. Mocht je de 

eerste nieuwsbrief gemist hebben, dan kun je deze hier 

lezen. 
          

 

In deze tweede nieuwsbrief blikken we terug op de voortgang van de lopende 

projecten over de maanden januari tot en met april. Ben je benieuwd naar waar de 

https://www.kckz.nl/wp-content/uploads/2026/03/2025-01-Eerste-nieuwsbrief.pdf
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projecten nu staan? Lees dan verder voor de nieuwste inzichten en 

ontwikkelingen. 

 

 

Voortgang:  

Lopende projecten van de Kwaliteitsgelden Kraamzorg 2024 

  

 

         

 

Beeld- en instructiemateriaal 

Samen op weg naar visuele kraamzorgprotocollen – Inspirerende stappen 

vooruit! 

In de afgelopen maanden zijn er grote stappen gezet binnen het project dat zich richt 

op de ontwikkeling van beeld- en instructiemateriaal ter ondersteuning van de 

kraamzorgprotocollen. Vier inspirerende bijeenkomsten brachten vertegenwoordigers 

van kraamverzorgenden, kraamzorgorganisaties en de Patiëntenfederatie samen 

in een adviesgroep. Deze samenwerking bleek een schot in de roos! 

 

 

 

1. Aan de slag! 

De eerste twee bijeenkomsten stonden in het teken van visie 

en richting. Het plan van aanpak werd besproken: eerst 

bestaand beeldmateriaal inventariseren en daarna ontbrekend 

materiaal ontwikkelen. In samenwerking met het 

communicatiebureau zijn ook kaders bepaald voor het 

toevoegen van beeldmateriaal aan de protocollen (bijvoorbeeld 

dat het materiaal protocolgetrouw en logo-vrij dient te zijn). 
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2. Vinden, verzamelen, verbinden 

In de derde en vierde bijeenkomst lag de focus op het zoeken 

naar bestaand materiaal. De adviesgroep ging actief aan de 

slag met het verzamelen van relevant beeld- en 

instructiemateriaal uit het veld. Samen werd een overzicht 

opgesteld van materiaal dat al beschikbaar is. 

  

 

 

        

 

 

 

3. Onderzoek en input uit de praktijk 

Naast de bijeenkomsten is er een enquête uitgezet onder 

kraamverzorgenden via het Kenniscentrum Kraamzorg 

(KCKZ). De waardevolle input uit de praktijk leidde tot een 

prioritering van protocollen waarvoor nieuw visueel en 

instructief materiaal ontwikkeld moet worden.  

          

 

4. Wat volgt? 

De beleidscommissie van het KCKZ buigt zich de komende 

tijd over het verzamelde materiaal en beoordeelt of dit 

inhoudelijk goed aansluit bij de protocollen. Materiaal dat 

wordt goedgekeurd, wordt direct opgenomen in de 

protocollen. Het communicatiebureau gaat in de 

zomermaanden aan de slag met het ontwikkelen van 

ontbrekend beeld- en instructiemateriaal. 

  

 

 

        

 

Het einddoel? Praktijkgericht, toegankelijk en ondersteunend beeldmateriaal voor 

kraamverzorgenden! 
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Kwaliteitsindicatoren Kraamzorg 

In dit project staat het (door)ontwikkelen van indicatoren die de kwaliteit van 

kraamzorg aangeven centraal. De projectgroep bestaat uit een team van onder 

andere kraamverzorgenden, kraamzorgaanbieders en vertegenwoordiging van de 

beroepsvereniging, die samen hun handen ineenslaan voor dit project. Tijdens drie 

bijeenkomsten heeft de projectgroep volop gebrainstormd over twee mogelijke 

indicatoren: de Borstvoedingsindicator en de Risicosignaleringsindicator. 

 

 

De projectgroep heeft een eerste opzet 

gemaakt voor de 

Borstvoedingsindicator. Daarbij is er 

een onderscheid gemaakt tussen drie 

fasen: 

1. De informatievoorziening 

voorafgaand aan de 

kraamweek; 

2. De ondersteuning tijdens de 

kraamweek; 

3. De nazorg na de kraamweek.  

 

Ook kwamen er waardevolle ideeën op 

tafel, zoals het meetellen van vrouwen 

die later in de kraamweek starten met 

borstvoeding of gedeeltelijk bijvoeden 

— nu vallen zij buiten de huidige 

metingen van geslaagde borstvoeding.  

  

 

Daarnaast is de projectgroep gestart 

met de ontwikkeling van de indicator 

Risicosignalering. Voor deze indicator 

heeft de projectgroep een onderscheid 

gemaakt tussen twee verschillende 

situaties, namelijk het vroegtijdig 

signaleren van: 

1. Kwetsbare situaties 

(bijvoorbeeld in het kader van de 

meldcode); 

2. Acute situaties in het 

kraambed (bijvoorbeeld fluxus 

post partum).  
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De vervolgfase richt zich op het uitzetten van de lijnen voor de indicatoren, waarbij de 

focus ligt op uitkomsten in relatie tot de kwaliteit van zorg. 

          

 

 

 

Kwaliteitsstandaard Kraamzorg 

De ontwikkeling van het project ‘Kwaliteitsstandaard Kraamzorg’ is in volle gang! De 

Kwaliteitsstandaard beschrijft wat goede kraamzorg inhoudt én hoe deze in de 

praktijk wordt toegepast. Een belangrijke basis hiervoor is het ‘zorgpad kraamzorg’. 

Het zorgpad maakt het volledige zorgtraject van de cliënt inzichtelijk, van nog vóór 

het eerste contact met de kraamverzorgende, tot en met het einde van de kraamzorg. 

 

 

 

De projectgroep – bestaande uit onder andere 

kraamverzorgenden, een beleidsadviseur en 

vertegenwoordiging van kraamzorgorganisaties – is tijdens 

twee sessies met enthousiasme aan de slag gegaan met het in 

kaart brengen van het zorgpad kraamzorg. Daarnaast heeft de 

groep verschillende thema’s vastgesteld die onderdeel 

uitmaken van de standaard, zoals zorg op maat (zorg die écht 

aansluit bij de wensen, achtergrond en situatie van elk gezin) 

en gegevensuitwisseling (het delen van informatie 

gedurende het hele zorgtraject, van intake tot overdracht). 
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In de derde sessie is er gebrainstormd over wat goede zorg 

precies inhoudt – zoals duidelijke informatievoorziening aan 

de cliënt over kraamzorg. Een kwaliteitsstandaard maakt de 

levering van goede zorg transparant. Dit wordt onder andere 

bereikt door het opnemen van kwaliteitsindicatoren die 

passen bij de doelen van kraamzorg, zoals het bevorderen van 

zelfredzaamheid en het versterken van ouderlijke 

vaardigheden. Dit haakt dus aan op het project 

‘Kwaliteitsindicatoren Kraamzorg’! 

  

 

 

        

 

De volgende stap? Het uitwerken van de verschillende thema’s die betrekking hebben 

op kwaliteit, aan de hand van een vastgestelde structuur! 

 

 

Coördinatie en beheer 
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Aanvraag van de Kwaliteitsgelden 

Kraamzorg 2025 

Bo Geboortezorg, de NBvK en het KCKZ hebben de 

afgelopen periode hard gewerkt aan de uitwerking van 

de projecten voor de aanvraag van 2025. De 

projectvoorstellen zijn in een eerste ronde beoordeeld 

door de kwaliteitsraad, waarna de ontvangen feedback 

is verwerkt. Binnenkort komt de kwaliteitsraad weer 

bijeen om de aangepaste voorstellen opnieuw te 

beoordelen. De adviezen van de kwaliteitsraad zullen 

daarna worden doorgegeven aan het sectoroverleg, dat 

voor de zomer besluit welke projecten worden 

uitgevoerd. Zodra de besluitvorming is afgerond, zetten 

we de nieuwe projecten in de schijnwerpers in onze 

nieuwsbrief! 

          

 

 

     

Heb je vragen? Mail dan naar: info@kwaliteitsgeldenkraamzorg.nl 

 

 

De Kwaliteitsgelden Kraamzorg is een subsidie voor de kraamzorgsector, bedoeld om projecten te 

financieren die de zorg voor cliënten verbeteren. Deze gelden worden gezamenlijk aangevraagd door 

Bo Geboortezorg (BO), de Nederlandse Beroepsvereniging voor Kraamverzorgenden (NBvK) en het 

Kenniscentrum Kraamzorg (KCKZ). Elk jaar bepalen zij in het sectoroverleg, aan de hand van 

onafhankelijke feedback van de kwaliteitsraad, over de bestemming van de Kwaliteitsgelden ter 

bevordering van de zorg voor moeder en kind. 
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