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Kenniscentrum Kraamzorg NIEUWS:
Brandwonden bi pasgeborenen, oproep deelname

informatiebijeenkomsten en Geboortezorg documentaire update

Hete kruik? Voorkom brandwonden bij pasgeborenen

Kruiken worden vaak gebruikt tiidens de kraamzorg om pasgeborenen warm te
houden. Deze methode kan echter leiden tot brandwonden. In 2022 hebben
wij daarom op advies van de Brandwondenstichting het protocol Kruilk voor een
pasgeborens’ aangepast om alleen kokend water te gebruiken op advies &n in aan-
wezigheid van een zorgprofessional. Desondanks worden er nog steeds baby's met

brandwonden opgenomen in het ziekenhuis. De Brandwondenstich

g doet op
ons verzoek onderzoek naar het aantal baby's die behandeld worden voor brand-

wonden.




image2.png
Brandwonden kunnen ontstaan door lekken, maar ook door stralingswarme.
Stralingswarmte betekent dat de kruik op de juiste afstand ligt, maar de warmte

die ervan afkomt de huid toch verbrandt.

Daarnasst is het voor ouders moeilijk in te schatten hoe heet de kruik s. Als de
pasgeborene begint te huilen door de hete kruik, bijkt dat de ouders vaak denken
dat het door krampjes komt, waardoor ze soms te laat reageren en de brandwond
alis ontstaan. Hetis daarom belangritk om voorlichting en instructie te geven

‘aan ouders over correct kruikgebruik zoals beschreven in ons protocol.

Andere manieren om pasgeborenen warm te houden ziin:

* Huid-op-huidcontact

* Warmere Kieding (mutsje, extra paar sokken)

« Een deken/trui van natuuriiik materiaal (zoals wol/katoen/zijde) i.p.v. syn-
thetische stoffen

« Bedie voorverwarmen

= De kruik bi iedere voeding opnieuw vullen met heet water

Lees hier het protocol 'Kruik voor pasgeborene®
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Lees hier het protocol ‘Kruik voor pasgeborene

Informatiebijeenkomsten Warmtezorg pasgeborene

Schriif je int

Er zin misunse data voor de informatiebjeenkomsten
beschikbar. Met dit keer het onderverp:

warmtezorg voor pasgeborenen. Tidens deze informa-
tebijeankomsten delen wij onder andere wat een pasgebo-
rene nodig heeft en welke middelen je hisrvoor kan gebrui-
ken. Daarnaast i er volop gelegenheid om vragen te stelen!

Tijdens de informatiebijeenkomsten verachten we een actieve deslname en dat
je camera sanstaat. Sta je ingeschreven maar kan je er onverwacht it bi zin?
Laat het ons dan op tjd weten, zodat e Joun plek 2an iemand anders kunnen

geven.

Inschrjven kan nu voor:

- Dinsdag 28 januari 2025 15.30 tot 16.30
+ Dinsdag 25 februari 2025 19.00 tot 20.00
- Dinsdag 25 maart 2025 15.30 tot 16.30

Let op: Er 2in max. 30 plekken per bijeenkomst beschikbaar. VOL
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Geboortezorg in beeld
Fimmakers Ane C. Ose en Jat Homoet hebben in samemerking met Vertelguro.
de documentaive 'Een goed begin - bevallen in Nederland! uitgsbracht, visarin de
unieke Nederlandse Geboortezorg cantrasl staat, Ze ntervievden 225 ervaren
professionals - kraamverzorgenden, gynascologen en verloskundigen - die hun

persoonljke verhalen en inzichten deslden.

De tour
In september en oktober ging deza documentaire op tour door Nederland, mat
vertoningen in 10 steden, De zalen waren vriwel overal uitverkocht 2n de
reacties waren enthousiast en betroldken. Nasst de documentaire is er ook sen
boek met dezelfde ite uitgebracht, wasrvan inmiddels de derde druk is ver-
chenen. Dit succas vsarspisgelt de brede belangstelling voor het anderverp en
e impact van da verhlen. Kk hier voor meer informatie over ho je het bosk

an bestelen.

Blijvend erfgoed
De interviews en transcrpties van de documentaire Zjn garchiveard bij Atia,
Kennisinstituut voor emancipaie en vrounengeschiedaniz. 20 bljven dezs uniske
levensverhalen bewaard en bisden 2= toskomstige generaties inzicht in de

Nederlandse geboortezorg van de vrosge 21e esur.
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